
KILJAVAN OPISTON
KURSSIKALENTERI 

2026 

▶ OTA TALTEEN – ILMOITTAUDU HETI! 

KUN HALUAT 
AY-KURSSILLE 

• Järjestä vapautusta työstäsi. 

•	 Kysy omasta ammattiliitostasi 
mahdollisuuksistasi osallistua, toisin sanoen, 
korvaako liittosi kurssikustannukset ja 
palkattoman ajan (opintovapaan). 

•	 Tarkista mahdollisuus työnantajan tukeen, jos 
toimit luottamusmiehenä, työsuojelutehtävässä, 
puheenjohtajana tai muussa yhteistoimintaan 
liittyvässä tehtävässä. 

•	 Pyydä kurssihakemuslomake opistosta,  
liitostasi, ammattiosastosi edustajalta tai  
poimi se verkkosivuiltamme. 

•	 Lähetä hakemuksesi liittoosi hyvissä ajoin  
– mielellään kuukautta aiemmin –  
ennen ilmoittautumisajan päättymistä. 

•	 Jos ilmoittautumisaika on päättynyt,  
kysele silti osallistumismahdollisuuksiasi. 

Omasta liitostasi saat tietää kursseille hakeutumisesta sekä mitkä 
kurssit ovat sopimuskursseja, yhteistä koulutusta tai järjestökursseja. 

KURSSIKUTSUT JA AIKATAULUT  
Kiljavan opiston kurssikutsut lähetetään n. 2 viikkoa ennen kurssin alkua 
(JHL:n 5 viikkoa) ja ne lähetetään sähköpostitse kurssihakemuksessa 
ilmoittamaasi sähköpostiosoitteeseen. 

Kiljavan opiston kursseilla noudatetaan  
pääsääntöisesti seuraavia aikatauluja: 

• 5 päivän kurssit 
	 aloitus maanantaina klo 11.00  –  
	 kurssi päättyy perjantaina klo 12.30,  
	 muut päivät klo 8.30 – 16.45

 • 3 päivän kurssit 
	 aloitus klo 10.00,  
	 toinen päivä klo 8.30 – 17.15,  
	 kolmas päivä klo 8.30 – 14.30

 • 2 päivän kurssit 
	 aloitus klo 09.00,  
	 toinen päivä klo 08.30 – 15.30 

LISÄTIETOJA MYÖS OPISTON KURSSISIHTEERILTÄ 

Heidi Sirén  
puh. 050 569 2474  
sähköposti: etunimi.sukunimi@kio.fi 

YHTEYSTIEDOT

Puhelin 		  www.kio.fi --> info			
Sähköposti 	 kurssit@kio.fi			 
Lisätietoja	 nettiesitteessä osoitteessa www.kio.fi 		
	

Osoitelähde 		  Kiljavan opiston asiakasrekisteri
Graafinen suunnittelu 	 Alasin Media Oy, Manu Pärssinen
Kuvat 			   Marjaana Liehu-Törrö
Toimitus 			  Marjaana Liehu-Törrö, Heidi Sirén
Paino 			   PunaMusta Oy, Tampere, 2025

Kiljavan opisto on kansanopisto, jonka tarjon-
nassa on paljon työelämän kehittämiseen ja 
edunvalvontaan liittyviä kursseja. 			 
					   
Koulutustarjontamme löytyy nettisivuiltamme  
www.kio.fi ja sieltä löydät myös selailtavan kurs-
siesitteemme, jossa kerrotaan kenelle kurssit on 
suunnattu ja tarkemmat sisältökuvaukset kurssi-
kalenterin kursseista. 

Osa kursseista on ns. Koski-opintokelpoisia.  
Koski-opintorekisteriä ylläpitää Opetushallitus. 

HUOM! Ilmoittautumiset varsinkin JHL:n  
kursseille tulee olla 6 viikkoa ennen kurssin alkua.

NÄHDÄÄN KURSSEILLA!

Simo Jästerberg 
työsuojelukoulutus 
simo.jasterberg@kio.fi

Marko Ollila 
luottamusmieskoulutus 
marko.ollila@kio.fi

https://etunimi.sukunimi@kio.fi


KILJAVAN KURSSIT 2026
T A M M I K U U  2 0 2 6

VKO 3

14.1.-16.1. Mediaesiintymisen kurssi Yleinen, Tampere Yhteistyössä 
JHL-opiston kanssa

VKO 4

21.1.-23.1. Luottamusmiesten peruskurssi 1. jakso Yleinen, Haaga

21.1.-23.1. Työsuojelun peruskurssi 1. jakso Yleinen, Haaga

VKO 5

26.1.-30.1. Luottamusmiesten peruskurssi AKT, Haaga

26.1.-30.1. Työsuojelun peruskurssi AKT, Haaga

29.1.-30.1. Tuottavuus ja hyvinvointi:  
luottamusmiesten täydennyskurssi

AKT/Maili, alue

H E L M I K U U  2 0 2 6

VKO 6

2.2.-4.2. Kokoustoiminnan kurssi Yleinen, Haaga Yhteistyössä 
JHL-opiston kanssa

2.2.-4.2. Yhteisten työpaikkojen turvallisuus:  
työsuojelun täydennyskurssi

Yleinen, Haaga

3.2.-5.2. Keinovalikoimat työkyvyn heiketessä Yleinen, Helsinki Yhteistyössä 
JHL-opiston kanssa

5.2.-6.2. Epäasiallisen kohtelun raamit Yleinen, Haaga

5.2.-6.2. Meidän ammattiosasto 1. jakso Yleinen, Haaga

VKO 7

9.2.-13.2. Puheenjohtaja- ja sihteerikurssi Yleinen, Haaga

9.2.-11.2. Yritys ja yhteisö muutoksessa Yleinen, Haaga

12.2.-13.2. Tuottavuus ja hyvivointi:  
luottamusmiesten täydennyskurssi

Yleinen, Haaga

12.2.-13.2. Tuottavuus ja hyvinvointi:  
työsuojelun täydennyskurssi

Yleinen, Haaga

VKO 8

16.2.-20.2. Luottamusmiesten peruskurssi Yleinen, Oulu

16.2.-20.2. Työsuojelun peruskurssi Yleinen, Oulu

VKO 9

24.2.-25.2. Järjestöviestijän sometyökalut Yleinen, Helsinki Yhteistyössä 
JHL-opiston kanssa

26.2.-27.2. Luottamusmiesten peruskurssi 2. jakso Yleinen, Haaga

26.2.-27.2. Työsuojelun peruskurssi 2. jakso Yleinen, Haaga

M A A L I S K U U  2 0 2 6

VKO 11

9.-13.3. Työsuojelun peruskurssi AKT, Haaga

9.3.-11.3. Pääluottamusmiesten täydennyskurssi Yleinen, Haaga

12.3.-13.3. Luottamusmies muuttuvassa työelämässä Yleinen, Haaga  UUSI 

12.3.-13.3 Yksityisyyden suoja ja työelämä Yleinen, Haaga

12.3.-13.3. Yhdistysavain kotisivukurssi Yleinen, Helsinki Yhteistyössä 
JHL-opiston kanssa

VKO 12

16.3.-20.3. Luottamusmiesten peruskurssi Yleinen, Kuopio

16.3.-20.3. Työsuojelun peruskurssi Yleinen, Kuopio

VKO 13

23.3.-25.3. Luottamusmiesten ja työsuojeluedustajien 
yhteinen täydennyskoulutus: luottamus
henkilöiden osaaminen ja yhteistoiminta

IAU, Helsinki

H U H T I K U U  2 0 2 6

VKO 16

13.4.-17.4. Taloudenhoitajien peruskurssi Yleinen, Helsinki Yhteistyössä 
JHL-opiston kanssa

13.4.-16.4. Luottamusmiesten peruskurssi SMU, Haaga

16.4.-17.4. Tuottavuus ja hyvinvointi:  
luottamusmiesten täydennyskurssi

AKT/Maili, alue

VKO 17

20.4.-24.4. Luottamusmiesten jatkokurssi 1. jakso AKT, Haaga

20.4.-24.4. Työsuojelun jatkokurssi 1. jakso AKT, Haaga

21.4.-23.4. Monimuotoisuus työpaikalla Yleinen, Helsinki Yhteistyössä 
JHL-opiston kanssa

21.4.-24.4. Kansainvälisen yhteistyön koulutusohjelma, 
opintomatka

Yleinen, Bryssel

VKO 18

27.4.-29.4. Riskien hallinta: työsuojelun täydennyskurssi Yleinen, Kuopio

27.4.-29.4. Paikallinen sopiminen Yleinen, Kuopio

T O U K O K U U  2 0 2 6

VKO 19

4.5.-8.5. Turvallisuustekniikan kurssi:  
työsuojelun täydennyskurssi

Yleinen, Tampere

5.5.-6.5. Tuottavuus ja hyvinvointi:  
luottamusmiesten täydennyskurssi

SMU, Helsinki

7.5.-8.5. Meidän ammattiosasto 2. jakso Yleinen, Haaga

VKO 21

18.5.-22.5. Luottamusmiesten jatkokurssi 2. jakso AKT, Haaga

18.5.-22.5. Työsuojelun jatkokurssi 2. jakso AKT, Haaga

18.5.-22.5. Työoikeuden peruskurssi Yleinen, Tampere Yhteistyössä 
JHL-opiston kanssa

21.-22.5. Hyvinvoinnin voima 1. jakso Yleinen, alue  UUSI  

22.5.-23.5. Kansainvälisen yhteistyön koulutusohjelma, 
lopputyö

Yleinen, Tampere

VKO 22

25.5.-26.5. Yhteistoimintalakikurssi Yleinen, Haaga

25.5.-26.5. Luottamusmiehen työsuojelutieto Yleinen, Haaga

27.5.-29.5. Työpaikkatoiminnan kehittäminen Yleinen, Haaga  UUSI  

K E S Ä K U U  2 0 2 6

VKO 23

1.6.-5.6. Minä ja työyhteisöni muutoksessa:  
työpsykologian peruskurssi

Yleinen, Haaga

1.6.-5.6. Neuvottelutaidon kurssi Yleinen, Haaga

E L O K U U  2 0 2 6

VKO 34

20.-21.8. Hyvinvoinnin voima 2. jakso Yleinen, alue  UUSI  

VKO 35

24.8.-28.8. Luottamusmiesten jatkokurssi 1. jakso Yleinen, Oulu

24.8.-28.8. Työsuojelun jatkokurssi 1. jakso Yleinen, Oulu

VKO 36

31.8.-3.9. Luottamusmiesten jatkokurssi 1. jakso SMU, Haaga

1.9.-2.9. Ohjaustoiminnan kurssi Yleinen, Helsinki Yhteistyössä 
JHL-opiston kanssa

2.9.-4.9. Luottamushenkilön jaksaminen Yleinen, Haaga

S Y Y S K U U  2 0 2 6

VKO 37

7.9.-9.9. Talouden perusteet ja tunnusluvut Yleinen, Helsinki Yhteistyössä 
JHL-opiston kanssa

7.9.-11.9. Luottamusmiesten peruskurssi AKT, Haaga

7.9.-11.9. Työsuojelun peruskurssi AKT, Haaga

7.9.-11.9. Luottamusmiesten peruskurssi Yleinen, Haaga

7.9.-11.9. Työsuojelun peruskurssi Yleinen, Haaga

VKO 38

14.9.-18.9. Työoikeuden peruskurssi Yleinen, Kuopio

14.9.-18.9. Työ ja henkinen hyvinvointi Yleinen, Helsinki

VKO 39

21.9.-25.9. Luottamusmiesten jatkokurssi 2. jakso Yleinen, Oulu

21.9.-25.9. Työsuojelun jatkokurssi 2. jakso Yleinen, Oulu

23.9.-25.9. Mediaesiintymisen kurssi Yleinen, Tampere Yhteistyössä 
JHL-opiston kanssa

24.9.-25.9. Tuottavuus ja hyvinvointi:  
luottamusmiesten täydennyskurssi

AKT/Maili, alue

VKO 40

28.9.-2.10. Luottamusmiesten jatkokurssi 1. jakso AKT, Haaga

28.9.-2.10. Työsuojelun jatkokurssi 1. jakso AKT, Haaga

28.9.-2.10. Luottamusmiesten jatkokurssi 1. jakso Yleinen, Haaga

28.9.-2.10. Työsuojelun jatkokurssi 1. jakso Yleinen, Haaga

28.9.-30.9. Sosiaaliturvan perusteet tänä päivänä Yleinen, Haaga  UUSI  

L O K A K U U  2 0 2 6

VKO 41

5.10.-8.10. Luottamusmiesten jatkokurssi 2. jakso SMU, Haaga

5.10.-7.10. Työsuojelulainsäädännön kurssi Yleinen, Haaga

5.10.-7.10. Yksintyöskentelyn turvallisuus ja työväkivallan 
hallinta: työsuojelun täydennyskurssi

Yleinen, Haaga

VKO 42

14.10-15.10. Tekoälyn hyödyntäminen  
yhdistyksen toiminnassa

Yleinen, Helsinki Yhteistyössä 
JHL-opiston kanssa

VKO 43

20.10.-
22.10.

Taloudenhoitajien täydennykurssi Yleinen, Helsinki Yhteistyössä 
JHL-opiston kanssa

VKO 44

27.10.-28.10. Tuottavuus ja hyvinvointi:  
Luottamusmiesten täydennyskurssi

SMU, Helsinki

26.10.-27.10 Työkyky ja ikääntyminen Yleinen, Haaga  UUSI  

28.10.-
30.10.

Toimivat ja terveelliset työajat Yleinen, Haaga

M A R R A S K U U  2 0 2 6

VKO 45

2.11.-4.11. Minä ja työyhteisöni muutoksessa  
– työpsykologian jatkokurssi

Yleinen, Haaga

2.11.-6.11. Luottamusmiesten jatkokurssi 2. jakso AKT, Haaga

2.11.-6.11. Työsuojelun jatkokurssi 2. jakso AKT, Haaga

2.11.-6.11. Luottamusmiesten jatkokurssi 2. jakso Yleinen, Haaga

2.11.-6.11. Työsuojelun jatkokurssi 2. jakso Yleinen, Haaga

3.11.-4.11. Järjestöviestijän sometyökalut Yleinen, Helsinki Yhteistyössä 
JHL-opiston kanssa

5.11.-6.11. Tuottavuus ja hyvinvointi:  
luottamusmiesten täydennyskurssi

AKT/Maili, alue

VKO 46

9.11.-13.11. Työoikeuden täydennyskurssi Yleinen, Haaga

9.11.-10.11. Tietoa luottamusmiestehtävistä  
työsuojeluedustajalle

Yleinen, Haaga  UUSI  

9.11.-10.11. Työhyvinvoinnin arviointi ja hallinta työpaikalla Yleinen, Haaga  UUSI  

11.11.-13.11. Ergonomia: työsuojelun täydennyskurssi Yleinen, Haaga

VKO 47

16.11.-20.11. Neuvottelutaidon kurssi Yleinen, Haaga

16.11.-20.11. Tuottavuus ja hyvinvointi:  
luottamusmiesten täydennyskurssi

Yleinen, Haaga

16.11.-20.11. Tuottavuus ja hyvinvointi:  
työsuojelun täydennyskurssi

Yleinen, Haaga

VKO 48

23.11.-25.11. Luottamusmiesten ja työsuojeluedustajien 
yhteinen täydennyskoulutus: luottamus
henkilöiden osaaminen ja yhteistoiminta

IAU, Helsinki

26.11.-27.11. Ajankohtainen työlainsäädäntö  
ja oikeuskäytäntö luottamusmiehen työssä

Yleinen, Haaga  UUSI  

J O U L U K U U  2 0 2 6

VKO 50

7.12.-9.12. Neuvottelutaidon täydennyskurssi Yleinen, Haaga  UUSI  

10.12.-12.12. Työsuojelu kriisitilanteissa ja  
organisaatiomuutoksissa

Yleinen, Haaga  UUSI  


